Svitavska desitka 2019

Béh je soucasti ISCAREX CUPu 2019

Propozice
Poradatel: Atleticky oddilTJ Svitavy
Datum: Sobota 30.3.2019
Misto: Svitavsky stadion, U Stadionu 17, 568 02 Svitavy
Reditel zavodu: Ing. Rostislav Sttitesky
Kontakt: 775 395 595, 724 779 208
svitavskadesitka@seznam.cz
Prihlasky: emailem na svitavskadesitka@seznam.cz do 29.3.2019, 18:00 h
Prezentace: 30.3.2019 do 9:30 h v tribun¢ na stadionu
Popis traté: silnicni béh na in-line okruhu Svitavského stadionu a cyklostezce do
Vendoli a zpét. Vypsany trat¢ 0,6 km, 0,9 km, 1,2 km, 5 km a 10 km.
Kategorie Vék ro¢nik trat’
Nejmladsi Zaci / Zakyné 1 8-9 2011 - 2010 600 m
Nejmladsi zaci / zékyné 11 10-11 2009 - 2008 600 m
Mladsi zaci/ zékyné 12 -13 2007 - 2006 900 m
Star$i zaci/ zakyné 14 -15 2005 - 2004 1200 m
Dorostenci / Dorostenky 16 - 17 2003 - 2002 5000 m
Juniofi / Juniorky 18-19 2001 - 2000 10 000 m
Muzi A 20-39 1999 - 1980 10000 m
Muzi B 40-49 1979 - 1970 10 000 m
Muzi C 50-59 1969 - 1960 10000 m
Muzi D 60-69 1959 - 1950 10000 m
Muzi E 70 let a starSi 1949 a starsi 5000 m
Zeny A 20-34 1999 - 1985 10000 m
Zeny B 35-44 1984 - 1975 10 000 m
Zeny C 45-54 1974 - 1965 10000 m
Zeny D 55 let a starsi 1964 a starsi 5000 m
Hobby Vsichni 5000 m
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Startovné: béhy na 5 a 10 km — 100,- K¢, ostatni 20 K¢

Casovy poFad:

10:00 600 m Nejmladsi zaci I a IT + zakyne Ta Il

10:15 900 m Mladsi zaci + zakyné

10:30 1 200 m Star$i zaci + zakyné

11:00 10 000 m Muzi A, B, C + Juniofi, Zeny A, B, C + Juniorky

11:00 5 000 m Dorostenci+ Dorostenky , Muzi D, Zeny D, Muzi E, Hobby

Casovy porad miize byt na misté upraven dle poctu prihlasenych zavodnikii!

Stranky pofadatele: www.atletikasvitavy.cz



http://www.atletikasvitavy.cz/

